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FABRYCZNA

MLODZIEZOWY DOM KULTURY

FERIE ZIMOWE 2019

REALIZACJA: MDK ,,Fabryczna”, ZSP nr 1

rok szkolny 2018/2019

Il TYDZIEN FERII

MDK ,,Fabryczna”
ul. Zemska 16 a

pomiedzy ptywalnig
REDECO a SP 113

PONIEDZIALEK 04.02.2019

Godzina Sala Zajecia Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zajec
(nauczyciel)
Malarstwo
09:00-10:30| a8 | rysunek Kompozy_CJe
SBIC = o 0d 7-12 lat abstrakcyjne
10:30 - 12:00 % - kolaz
Matgorzata Jojnowicz
WYCI ECZKA Wyjscie do Kina Nowe Horyzonty na seans filmowy,
Kazde dziecko musi miec ze soba:
I EIEEZL Seans Wyjscie do kina legitymacje szkolna,
W hf)zlsl(l\)/lrgi-F) . dzieci w wieku Nowe Horyzo nty zgode rodzicow/opiekunéw prawnych
09:00-13:00 fl I m Owy Scz)léoénlg?‘ na film animowany pt.: | naudziatw wycieczce (do pobrania) - www.mdk.wroc.pl
W) “‘# Zapisy M I RAI Zapisy - lista na portierni MDK ,,Fabryczna”,
: tel. 71/798-67-42
Magdalena Zambrzycka
Dariusz Majchrzak




TURNIEJ

S A Turniej Szachowy dla zawodnikéw
09:00-13:30%  SalaP1 Turni €] Zgloszeni SZACHOWY Il'i | kategorii szachowej
aa | e | szachowy | uczestnicy ' '
zgtoszonych|  (budynek . Turnieju =,
uczestnikow|  sp 113) Jakub Zeberski Zajecia dla zgtoszonych uczestnikéw Turnieju —
grupa zamknieta.
Zajecia zamkniete
09:15-11:45 MS;}'(""_“F od 618 lat k af I €
Katay Sienkiewicz
Zajecia

09:45 - 11:00 taneczno- 4—6lat ZanCIG

Salanr 19

(ustzang) | FUChowe taneczno

MDK - F .
11:00 — 12:30 Zumba Kids 7-121at —ruchowe !"#
Anna Legowska
Obowiazuje stroj sportowy.
ZAJECIA i l ZAJECIA ODWOLANE -

ODWOLANE og@’gﬂ’; : Zaj'e'el'a_ dia-statych- ZAJECIA ODWOLANE
10:00-12:00* uczestnikow

sammrave | FOYEEZAR | 208

zamknicte | (Pedziemia Karolina (grupa-
SP413) | Bodziony-Miklaszewicz | Zamknieta) grupa zamknieta ".r‘

Obowigzuje stroj sportowy.




| | Zajecia o Piosenki
11:00 - 12:00 Sala P2 WOkalne dla
podziemia
12:00 - 13:00 ('\b"DdK N 'T( 11-13 lat mlodszych , | __
udyne _ . . . - : .
P 113) p%})c i dla nieco P i 2
13:00 - 14:00 Ty e 14 -17 lat
Aleksander Piechaczek Starszyc h
ZAJECIA Judo- ZAJECIA ODWOLANE Zajecia rekreacyjno —ruchowe, ha ktorych-
ODWOLANE & Zajeera—ruehewe uezestmeydewedzqsieﬁlebezpleezm&
Sala-Sztuk- upadaé, poznaja podstawy judo i samoobrony,
1301245  waki | samoobrona | O | zelementamijudo- |  atakze wezma udzialw wiclu atrakeyinych-
podziemia . grach-izabawachruchowyeh. [
v ZAJECIA ODWOLANE I samoobrony #
(budynek- s Uwaga: zajeci tach, éwiczenia na bosaka,
12451400 'Spiag) \g& -6t fi obowiazuje str] sportowy bez elementow metalowych,
OO czy plastikowych
Justyna Dorlet
SZKLO
1230-1400  _ ARTYSTYCZNE
g od 7-16 lat
14:00-15:3¢ O F
Anna Guszka
SPORT Gry i zabawy ruchowe
z wykorzystaniem technik
salanr19 [MULTIMEDIALNIE Interaktywne multimedialnych
12:45 - 15:30 (L'\L;"SDtIr(Zflrlla) “ﬁv){\ \ od 6 lat gry i Zabawy
)ﬁ A ruchowe
4

)
Matgorzata Gérnicka

Obowigzuje obuwie sportowe




WTOREK 05.02.2019

Zajecia

Godzina Sala ) Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zajec
(nauczyciel)
Tworzenie karmnikéw dla ptakéw -
race formowane z plastréow glin
09:00-12:00 |  Sdla4 od 6 - 18 lat P P gliny
MDK - F . - R
Katarzyna Sienkiewicz
' A Turniej Szachowy dla zawodnikéw
09:00-13:30* SalaP1 Turni eJ Zgtoszeni SZACHOWY Il'i | kategorii szachowej
podziemia . .
*dla MDK < F SzaChowy ugzes'gn}cy
urnieju
zgtoszonychl  (budynek . ) 2
uczestnikow SP 113) Jakub Zeberski Zajecia dla zgtoszonych uczestnikéw Turnieju —
grupa zamknieta.
Zajecia zamkniete
Malarstwo 5 Zanpd
. ,,MOj swiat Prace z wyobrazni inspirowane ulubiong
| rysunek wyobrazni” bajka, filmem lub lektura - dowolna
el < od 7 — 18 |at technika malarska lub rysunkowa
09:30 = 11:45 MDK - F %’* e
-

Puszman-Bialostocka

o



Zajecia Zajecia
09:45 - 11:15 taneczno- 4-6lat taneczno
Sala nr 19 rUChOWG
(L —
ustrzana) _ ruchowe
11:15 - 13:15 Zumba Kids 7-12lat ?b*
Anna Legowska j‘#
Obowigzuje stréj sportowy.
Zajecia o Piosenki
.00 - 19- -9 la
11:00 - 12:00 Sala P2 wokalne dla
podziemia
12:00 - 13:00] MDK —F 11-13 lat mlodszych
(budynek @%Q’ : dl .
. . 5P 1) FYe I a nieco - 45—
13:00 - 14:00 Aleksander Piechaczek | 14—17 lat ?ﬁ ?ﬁ ?ﬁ
starszych
MalarStWO Zwierzeta Prace w technice farb
12:00-1315|  oyag lrysunek  |og7-s2m : ¢ plakatowych i akwarelowych
MDK - F o ZIMOow3q m
115 - 14: d7-121
13:15 - 14:30 % od 7-12lat porg -
Matgorzata Jojnowicz
Judo- ZAJECIA ODWOLANE Zajeciarekreacyjno—ruchowe; naktorych-
c . . uezestnicy dowiedzg sie jak bezpiecznie-
OSCQJ(ELA':‘JE Sm%% & Zajecia 'uel_'e_ we upadaé; peznaja pedstawy-judo-i sameobrony;
1001330 Pedziemia | SaFROObBrona Z-elementamijudo- |  atakze wezma udzial wwielu atrakeyjnych-
' ' MDK—F ZAJECIA ODWOLANE i samoobrony grach--zabawachruchowyeh. -#j
13:30 - 15:00 SP113) fi'i % Uwaga: zajecia na matach, éwiczenia na bosaka,
g : 1 J (1!%0 obowiazuje stréj sportowy bez elementéw metalowych,

Justyna Dorlet

czy plastikowych




SZKLO

Tworzenie scenariuszai najego
podstawie prac plastycznych

13:00 - 14:15 ARTYSTYCZNE
Sala 4 N z wykorzystaniem elementéw szkta
Gl od 7-16 lat
14:15-15:30] MPK-F §
Anna Gatuszka
SPORT Gry i zabawy ruchowe
MULTII\/IEDIA‘!_NIE Interaktywne z Wykorzystan_iem technik
Salanr 19 s o _ multimedialnych
13:30 - 15:30 (thj”s:)tlizar;a) j\;k% od 6 lat g ry | Zab awy
e ruchowe

Dariusz Majchrzak

Obowiazuje obuwie sportowe




SRODA 06.02.2019

Godzina Sala Zajecia Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zaje¢
(nauczyciel)
W Kazde dziecko musi mie¢ ze soba:
S ky Bow | | n g legitymacje szkolng,
08.45 — 13.00|  Zbiorka od 8 lat zgode rodzicéw/opiekunéw prawnych
Hol MDK-F Kregieh‘]ia Zapisy na udziat w wycieczce (do pobrania) - www.mdk.wroc.pl
SKYBOWLING Zapisy —lista na portierni MDK ,,Fabryczna”,
Maria Kempf
Dariusz Majchrzak tel. 71/798-67-42
Magdalena Zambrzycka
' A Turniej Szachowy dla zawodnikéw
09:00-13:30* SalaP1 Turni eJ Zgtoszeni SZACHOWY Il'i | kategorii szachowej
podziemia g p =
“dla Y szachowy u%?ﬁg_lcy
ju
zgtoszonych  (budynek . ) 2
uczestnikow SP 113) Jakub Zeberski Zajecia dla zgtoszonych uczestnikéw Turnieju —
grupa zamknieta.
Zajecia zamkniete




Sala 4

Karnawatowe ozdoby beda
formowane z plastrow

09:15-11:45 MDK - F od 6-18lat
& € s Yo
Katay Sienkiewicz
Malarstwo »MOj swiat
. Z )
i rysunek wyobrazni
SR o Al Sala8 % od 7-18 lat 'V'
' ' MDK - F -
| 4 v
Mira Moja kartka
Puszman-Biatostocka Walentynka
Zajecia ..
(L'\lj"sgt};zarlla) ruchowe taneczno
11:00 - 12:30 Zumba Kids | 7-12z |  —ruchowe "
Anna tegowska Obowiazuje stroj sportowy.
. . Zajecia dla statych uczestnikow zajec¢.
10:00-12: 15* Zaj Q C I a dla statych Grupa zamknieta.
' ' Sala Bravo uczes?ni’kéw
zajecia | (podziema | (AN ECZNE |,
zaminicte S Karolina (grupa ?‘
zamknieta) grupa zamknieta

Bodziony-Miktaszewicz

Obowigzuje stroj sportowy.




Zajecia . Piosenki
11:00 - 12:00 —-va
podziemia
12:00 - 13:00]  MDK - F 11-13 lat mlodszyCh
(budynek @ {g) e . d | :
L *Be i dla nieco > = >
13:00 - 14:00 7 2 ; 3 5 ; :
Aleksander Piechaczek | 1417 lat ?ﬁ ?ﬁ ?ﬁ
starszych
— - : .
ZAJECIA e ZAJECIA ODWOLANE Zajeciarekreacyjno—ruchowe, naktorych-
ODWOLANE Zajecia ruchowe- uczestnicy dowiedzg sig jak bezpieczhie
Sala-Sztuk- & 210 1at T~ upadaé, poznaja podstawy judo-i sameoobrony;,
: : walkki Z_el'emen‘tam"—]'u'd'e— a takze wezma udzial w wielu atrakecyjnych-
1801245 i emia | S@IOObrORa : -
MDK —F ZAJECIA ODWOLANE -samoobrony grach-zabawach-ruchowyeh. #j
SP 113) N 1H—16-tat Uwaga: zajecia na matach, éwiczenia na bosaka,
12:45—14:00 &f ﬁ obowigzuje stréj sportowy bez elementéw metalowych,
Justyna Dorlet JUCO czy plastikowych
Malarstwo
12:00 - 13:15 | rysunek Portret
Sala 8 -
a od7-12lat I
13:15-14:30] “PK-F
LY auto PO rtret
Matgorzata Jojnowicz
Sala Tenisa Na zajeciach wymagany jest stréj sportowy
12:00 - 13:30| Stotowego STOLOWY Nauka oraz obuwie o jasnej podeszwie.
P&%iefl;a @ od 8 —24 lat serw | su Mile widziana jest wiasna rakietka.
13:30- 15:00  (budynek . i .
o krotkiego

Pawel Parszewski




SPORT z v%;r/ic;rzza;/t;?;vn%errtactr]eivk\]/ﬁik
M LTII\/IEDIALNIE . :
Salanr 19 U* Inter_aktywne multimedialnych
12:45 - 15:30 (Lustrzana) S ,v od 6 lat gry | zab awy
MDK - F )
# 2 ruchowe
Obowigzuje obuwie sportowe
Malgorzata Gérnicka

SZKLO

N . ARTYSTYCZNE Tworzenie scenariusza i najego
od 716 lat podstawie prac plastycznych
14:15-15:30] MPKF z wykorzystaniem elementow szkia
Anna Gatuszka
CZWARTEK 07.02.2019
Zajecia e . . -
Godzina sala (nautj::yciel) Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zajec
TURNIEJ e
HP urniej Szachowy dla zawodnikow
09:00-13:30* Sala P1 Turni eJ Zgloszeni SZACHOWY Il'i | kategorii szachowej
“dl pERZIE e SzaChowy uczestnicy ' i
a MDK —F Turnieju
zgtoszonych|  (budynek _ _ S
uczestnikow|  Sp 113) Jakub Zeberski Zajecia dla zgtoszonych uczestnikéw Turnieju —
drupa zamknieta.
Zajecia zamkniete




Prace formowane z plastréw

09:15-11:45 Sala 4 od 6 - 18 lat gliny, azurowe
MDK-F (:\'T“‘f‘& B ® e
IOy A
Kata '7 Sienkiewicz
Wyjscie do Movie Gate — zwiedzanie podziemnej
trasy turystycznej, w ramach ktérej uczestnicy
Wycieczka do Movie zwiedzaja obiekt, podzielony na trzy tematyczne
Gate W podziemiach czesci (filmowa, Laboratorium lluzji
Wycieczka WYCI ECZKA Placu solnego oraz historyczna - muzeum schronu).
(zbiorka dzieci ' g Udziat w pokazach.
PSP (Rlio CINPlE) MOVIE GATE| . wieku zwiedzanie P
A — a k | - = -
i scz)dognlg{n i udziat w pOkaZ|e- Kazde dziecko musi miec ze soba:
- Zapisy legitymacje szkolng,
Maria Kempf zgode rodzicow/opiekunéw prawnych
Matgorzata Gornicka na udziat w wycieczce (do pobrania) - www.mdk.wroc.pl
Zapisy - lista na portierni MDK ,,Fabryczna”,
tel. 71/798-67-42
Praca abstrakcyjna lub surrealistyczna
Mal arSthO ,,MO] swiat inspirowana wizjami sennymi lub niezwyktymi
| rysune ] wydarzeniami
Sala 8 i od 7 18 lat wyobraznl - farby lub pastele olejne lub suche

Mira

Puszman-Bialostocka




Zajecia Zajecia
STEEE R t?un(:eﬁs\?vz- 4-6lat taneczno
(Lustrzana) _ —ruchowe
11:15 - 13:15 Zumba Kids | 7-12la % ?b%
Anna tegowska o &
Obowigzuje stréj sportowy.
Zajecia . Piosenki
.00 - 19- -9 la
11:00 - 12:00 Sala o wokalne dla
podziemia
12:00-13:00| MDK — F 11-13 lat mlodszych
(budynek @%Q— . dl .
| spiwy) ‘Do | dla nieco 7 v
13:00 - 14:00 Aleksander Piechaczek| 4-17 lat StarSZyCh ?ﬁ ?ﬁ ?ﬁ
B Judo- ZAJECIA ODWOLANE Zajecia rekreacyjno— ruchowe, na ktérych-
ODWOLANE| ¢ e & Zajecia-ruchowe- uczestnicy dowiedzg si¢ jak-bezpiecznie
POGZERMIA | 7AJECIA ODWOLANE Lsamoobrony ' atrakeyjnyeh- :
: : (budynek- Sz 11-16-lat grachi-zabawach-ruchowych. i

Justyna Dorlet

Uwaga: zajecia na matach, éwiczenia na bosaka,
obowigzuje stroj sportowy bez elementéw metalowych,
czy plastikowych




Malarstwo

Pejzaz bajkowy-

12:00 - 13:15 | rysu nek Wydrapywan ka Prace.w techr.]ice pastel o.Iejnych (zz?malowanq

Sala 8 od 7 — 12 lat powierzchnie pokrywa sie nastepnie czarng
1515 1430 MPK-F a pastela, tuszem lub farba) i wydrapywanie

:15 - 14: kompozycji
b
Malgorzata Jojnowicz
TENIS
Sala Tenisa STOLOWY .

LY - e igﬂgi‘gﬁﬁz Nauka SGFYVIS u Na zajeciach wymagany jest stréj sportowy

MDK — F ( od 8 -24 lat y4 I'Otaqu #" oraz obuwie o jasnej podeszwie.
13:30 - 15:00[  (budynek , : ile widziana jest wiasna rakietka.

Pawet Parszewski
SZKLO

13:00 - 14:15 ARTYSTYCZNE

saat ou7-151| SZKlaNa moda
14:15 - 15:30 ] q B .

Anna Gluszka
SPORT 2 wykoraystaniem toshnik
Salanr 19 MUI:TIMI?DIA‘!_NIE Inter_akt%/wne multimedialnych

13:30 - 15:00| (Lustrzana) o % ¥ od 6 lat I

el )l‘Q gry i zabawy

4 ruchowe

Dariusz Majchrzak

Obowiazuje obuwie sportowe




PIATEK 08.02.2019

Zajecia

L e el Dla kogo Temat zajeé Opis realizowanych zajg¢
' i Turniej Szachowy dla zawodnikéw
09:00-11:15%|  SalaP1 Tu rnie; Zgloszeni SZACHOWY Il'i | kategorii szachowej
podziemia . R
*dla MDK = F SzaChowy uczestnicy
zgtoszonych| (pudynek ) Turnieju >
uczestnikow| sp 113) Jakub Zeberski Zajecia dla zgtoszonych uczestnikow Turnieju
— grupa zamknieta.
Zajecia zamkniete
Malarstwo Zwierze
00 10 | rysunek
09:00-10:30|  gga 8 y - hybryda
MDK - F a od 7-12 lat L 4
10:30 - 12:00 % . oY
Matgorzata Jojnowicz
M IS kl Prace wykonywane beda metoda
09:15-12:15| Sala 4 4618 - z plastrow lub wateczkéw
MDK - F cdb-18lat | )

?I‘ )

Katarzyna Sienkiewicz

garnuszki

i




Wprowadzenie w swiat taninca
wspotczesnego. Podczas zaje¢ bedziemy

Zaj e C [ a uczy¢ podstawowych krokéw i elementéw

09:15 - 10:15 7-10lat
Salanr 19 tego stylu tanecznego.
(Lustrzana) tan eczn e
10:15-11:15| MDK-F Karolina 11-18lat \Y/ }k&%
Bodziony-Miktaszewicz ,;r ?
Obowiazuje strdj sportowy.
Zajecia . Piosenki
11:00 - 12:00 - a
Sala P2 WOkalne dla
podziemia
12:00 - 13:00| MDK - F 11-13 lat mlodszych

(budynek @g}q’ _ _ | |
1500- 1600 ww | LdlANICCO Sy oy S

Aleksander Piechaczek

starszych
ZAJECIA ZA:JE,C.IA ODWOLANE Zajgem—rekreaeyj-noLruehewe—na—ktepyeh— _ eh ; : :
uezestnicy dowiedzg sie jak bezpiecznie-
ODWOLANE | o oo, & Zajecia-ruchowe- i : zpiec:
i 7-10 lat | | i .|' 1l upadac, poznajg podstawy judo i
HB0-33:00 o dsiemia samooebrona : samoobrony;atakze-wezma-udzial-w-wielu
DK ZAJECIA ODWOLANE I samoobrony ~ atrakeyjnych: .
8 .
RS SR 1116 4at % grach-Hzabawach-ruchowyeh
13:00-14:30| SP113) b3} ii
Uwaga: zajecia na matach, éwiczenia na bosaka,
Jueco obowiazuje stréj sportowy bez elementéw

Justyna Dorlet metalowych, czy plastikowych




TENIS

00 13.30| S¥aTenisal  STOLOWY :
12:00-13:30 Stotowego Nauka serwisu Na zajeciach wymagany jest stréj
plsldDZéeT;a ( C od 8-24 lat Z rotacja # sportowy oraz obuwie o jasnej
13:30 - 15:00 (budynek . podeszwie.
SP {13) mleszana ile widziana jest wiasna rakietka.
Pawetl Parszewski
SZKLO
12301400 | ARTYSTYCZNE Szklana
T od 7-16 lat
14:00-15:30] "°KF A moda m
Anna Gatuszka
SPORT Gry i zabawy ruchowe
MULTIMEDIALNIE z wykorzystaniem technik
Salanr 19 L L ) Interaktywne multimedialnych
13:30-15:15| (Lustrzans) >\;’;ﬁ§ od 6 lat gry i zabawy
a7 ruchowe

Dariusz Majchrzak

Obowiazuje obuwie sportowe




