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FABRYCZNA

MLODZIEZOWY DOM KULTURY

FERIE ZIMOWE 2019

rok szkolny 2018/2019

REALIZACJA: MDK ,,Fabryczna”, ZSP nr 1

| TYDZIEN FERII

MDK ,,Fabryczna”
ul. Zemska 16 a

pomiedzy ptywalnig
REDECO a SP 113

PONIEDZIALEK 28.01.2019

Godzina Sala Zajecia Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zajec
(nauczyciel)
Wyjscie do Kina Nowe Horyzonty na seans
Wyjscie do kina filmowy
WYCIECZKA Nowe Horyzonty
na fabularny Kazde dziecko musi mieé ze soba:
i dzieci w wieku i ilii : i i
16:00- 1:30 W)(/;)lig,‘rlcgka Sean S o film familijny pt.: Ie'glt’ymacl.e szko’Inq,
w holu MDK-F) ] od 7 lat zgode rodzicow/opiekunéw prawnych
fl I m Owy Zapisy Zl MOWE na udziat w wycieczce (do pobrania) -
Roman Wrébel www.mdk.wroc.pl
Jakub Zeberski PRZYGODY g
J | |_ |_ | J OY Zapisy — lista na portierni MDK ,,Fabryczna”,
tel. 71/798-67-42
NACZYNIA o . :
Nauka lepienia naczyn dowolng technika,
W KROPKI ktéra umozliwi wyeksponowanie tytutowych
09:00 - 11:30 Sala 4 C ERAMIKA od 5 lat kropek w roli gtéwnego bohatera
MPK -F Katarzyna Wojewé6dzka OOO O . . ‘ .




Konstruktorzy

09:00-10:30 Saln 25 DZ'QClece Konstrukcje
ala e
4-10 lat
osotpts| MPKF eksperym enty y 4 k.|0ckOW' lego DWAGA
' ' Aleksandra Pilak i klockow W kazdej grupie ilo$¢
magnetycznych miejsc jest ograniczona — 12 osob.
09:15 - 10:15 Za,l Qc I a 7 -10 lat Wprowadzenie w swiat tanca wspotczesnego.
Salanr 19 Podczas zajeé¢ bedziemy uczyé podstawowych
10:15 — 11:15 (Ll\ljl%tliz‘:’“;a) tan eczne 11 — 18 lat krokow i elementow tego stylu tanecznego.
Karolina Obowiazuje stréj sportowy.
Bodziony-Miktaszewicz
09:15 - 10:30
Sala 8 MalarStWO o olat Prace wykonywane beda
1030 - 12:00|  MPK-F | rysunek w technice pasteli olejnych
' ' Matgorzata Jojnowicz
Ek | i k Zaprezentowanie kilku rodzajow gier,
O p as y a omowienie tematu.
Maia Zaprojektowanie wlasnej gry.
. Gry UWAGA
10:00 - 13:00 sl 2l dekoratorr“a od 7 lat llos¢é miejsc jest ograniczona — 30 os6b.
MDK - F

Agata
toposzko — Kotodynska
Anna Ratowska

planszowe

N



11:00 - 12:15 Ssa""}Te”isa TENIS Nauka
' ' totowego .
podziemia od 8- 24 lat nadawania Na zajeciach wymagany jest stréj sportowy
12:15 - 13:30 MDK —F STOLOWY rotaCji bOCZﬂ ej o.raz (?bu.wie (? jasnej podesz.wie.
(tél:adﬁ;k Pawel Parszewski Mile widziana jest wlasna rakietka.
)
Gry i zabawy ruchowe
Salanr 19 SPORT Inter.aktyw ne z wykorzystaniem technik
12:00 - 15:45| (Lustrzana) MULTIMEDIALNIE od 6 lat gry | Zabawy multimedialnych
MDK - F
Matgorzata Gérnicka
Magdalena takoma ruc h owe Obowigzuje obuwie sportowe
Cho¢ za oknem zimy jeszcze nie widag,
wczesnym rankiem mozna juz podziwia¢
12:45 — 14:00 . szyby malowane lekkim mrozem.
SMaI'DaK”rlf G r af I k a od 8 lat Inspiracja do kreatywnych prac
- . ) plastycznych moga by¢ ptatki Sniegu/
14:00 - 15:30 Agnieszka Gebicka technika graficzna — linoryt.
Odbitki graficzne z uzyciem brokatu.
dla statych .
15:30-19:00*| Sala ,géra” uczestnikow |  DOSKonalenie
(przy Kosciele Akro batyka zajec z Py i
przy ’ . Jg " elementow Podczas zaje¢ doskonalimy elementy
“zajecia NOWO;‘\'A'Iorska SpOI’tOW& Zsapc:?to"\’}?e’j ! ! h indywidualne jak i zespotowe. Rozwijamy
zamkniete 64) Ewa Bylok (grupa Zespoiowyc min. gibkos$é, skocznos$é, koordynacje.

zamknieta)

zajecia zamkniete

w



WTOREK 29.01.2019

Zajecia

Agata
toposzko — Kotodynska
Anna Ratowska

planszowe

Godzina Sala Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zajec
(nauczyciel)
09:00-12:00]  SA4 CERAMIKA | 5 Zimowe
Katarzyna Wojewoédzka S p 0] rty
Dzieci buduja réznego typu konstrukcje
09:00-10:30 A Dzieci ece Konstrukto rzy z hock:\(c)v n:;;::lul(lzls vzvzbia:lt:txi (\:}lilasnego
4 -10 lat )
oamss| MPXF leksperymenty Konstrukcje UWAGA
' ' Aleksandra Pilak z kot ZQbatYCh W kazdej grupie ilo$é
miejsc jest ograniczona — 12 oséb.
09:15-10:30 Malarstwo
; d7-121
wok- | 1rysunek |70
10:30 - 12:00 . .
Matgorzata Jojnowicz
Przeniesienie projektu na karton;
Eko p | aStyka malowanie tla do wiasnej gry.
UWAGA
Sala 21 Ma*a Gry llos¢é miejsc jest ograniczona — 30 oséb.
10:00 — 13:00 . od 7 lat
wok-F |dekoratornia

I



(S, ]

Zajecia
10:00-11:30 .2 o 19 taneczno- 4-6lat ZanCIa
(Lustrzana) rUChOWe tan eczno
MDK - F .
11:30 - 13:00 -
Zumba Kids [-izia — FTucC h owe Obowiazuje stréj sportowy.
Anna tegowska
11:00-12:300 Dla potrafiagcych graé w szachy
ala .
podziemia Szachy, —rozgrywki szachowe.
12:30 - 14:00  MDK-F od 6 - 15 lat gry i zabawy Dla pozostatych gry
(Z‘gdi’:;k logiczne planszowe, labirynty, sudoku,
14:00 - 15:30 Jakub Zeberski lamigIéwki liczbowe...
12001400 | SA2 | ZESPOLY Zajecla t Proby )
. zamknigte zespotdow muzycznyc - I -
*zajecfia (pog(;tz?glnia M UZYCZ N E (dla’ Zajecia dla statlych uczestnikéw zaje¢ (Zespoly).
zamknigte | Tgp 13 Roman Wrébel zespoiow) Zajgcia zamknigte
) ) Sala Tenisa Nau ka
12:00-13:45 Stotowego TENIS serwisu Na zajeciach wymagany jest stréj sportowy
pl\cjltlj)zllemlia STOLOWY od 8 -24 lat . - oraz obuwie o jasnej podeszwie.
13:15-14:45 dlug|ego s Mile widziana jest wiasna rakietka.
BREIE Pawet Parszewski
SP 113)
Prace na wycietej formie linoleum
12-45 — 14-00 G f . k w ksztalcie bombki — technika graficzna
Salanr 8 ra | a . — linoryt.
MDK - F
14:00 — 15:30 Agnieszka Gebicka . . ’
Magdalena L.akoma Zreallzowarje prace ,,zawisng
na graficznej choince.




15:15-16:15* Saln géra” dla stta'ic’h Tor przeszkéd_

. 1E% ”» uczestnikow .
17:00-18:15°| T e AKrobatyka il doskonalenie

AL G A ul. z akrobatyKi 5
18:30-20:45°  Lh sportowa Sportowd wyskokow |

“zajecia 64) Ewa Bylok (grupa z odskoczni

zamkniete zamknieta) zajecia zamkniete
SRODA 30.01.2019
Godzina Sala Zajecia Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zajec
(nauczyciel)
Na zajeciach wykonamy wspélny
09:00 - 11:30 MSSII54F CERAMIKA od 5 lat Snlezynkl p’rOJekt— azurowe snlezyn.kl,
- Katarzyna Wojewédzka ktore beda prezentowane jako
dekoracja w holu MDK ,,Fabryczna”
. . Konstrukto rzy Dzieci budujg konstrukcje z klockéw typu
CErE-t N DZIeCIQCG puzzle wg wiasnego pomystu lub wg instrukgcji.
4 -10 lat UWAGA
MDK - F
10:30-12:15 ekS perym_enty W kazdej grupie ilos¢
Aleksandra Pilak miejsc jest ograniczona — 12 oséb.

(o))



Dzieci poznajg inspirujgca historie
XVI-wiecznego Ogrodu Scholza i dowiedza

WYC' ECZKA sie jakie cechy warto w sobie rozwijac,
Muzeum Mieiskie . . aby spelni¢ swoje marzenia..
J ZanCIa w Pa*acu Zwiedzanie statej wystawy w Patacu Krélewskim.
0000 1500 Zbibrka Patac od 7 lat Krolewskim Kazde dziecko musi mie¢ ze soba:
D Hol MDK-F Krélewski Zapisy Niezwvk} legitymacje szkolng,
Maria Kempf 7 yKkiy zgode rodzicéw/opiekunéw prawnych
Roman Wrébel wroctawski og rod” | naudziat w wycieczce (do pobrania) - www.mdk.wroc.pl
Jakub Zeberski Zapisy - lista na portierni MDK ,,Fabryczna”,
tel. 71/798-67-42
09:15 - 10:30 ala s Malarstwo Prace wykonane przy uzyciu tuszu
' k od 7 - 12 lat na biatej kartce i odwrotnie: biatej
MDK - F | ryS une .
10:30 - 12:00 L farby na czarnej kartce
Matgorzata Jojnowicz
10:00-12:15* Zaj Qc Ia | stalych . L
Sala Bravo uczes!m’kow Zajecia dla statych uczestnikéw zajeé.
EIEE (podziemia t an eC Z n e tan:?zencych Grupa zamknieta.
zamknigte SP 113) Karolina (grupa Obowigzuje stréj sportowy.
zamknieta)

Bodziony-Miktaszewicz

grupa zamknieta

~N



Sala 21

Ekoplastyka
Mata

Gry

Tworzenie pol, sciezek, toréw;
rozplanowanie legendy wedtug

wiasnego pomystu.
UWAGA

10:00 — 13:00 : od 7 lat llo$é miejsc jest ograniczona — 30 oséb.
vok-F |dekoratornia
poatn planszowe
toposzko — Kotodynska
Anna Ratowska
Zajecia
10:00 - 11:30 taneczno- i 6lat Zajecia
Salanr 19
Lusuzana) | FUChOwe taneczno
MDK - F .
11:30 — 13:00 Zumba Kids | 7-121a —ruchowe Obowiazuje stréj sportowy.
Anna Legowska
12:45 — 14:00 - Realizacja prac w technice linorytu.
' ' Salanr 8 Grafl ka, od 8 lat Odbitki na prasie graficzne;
1400 — 1530 MDK - F Agnieszka Gebicka z uzyciem szerokiej gamy kolorow
Magdalena Lakoma oraz brokatu.
Gry i zabawy ruchowe
Salanr 19 SPORT Interaktywne z wykorzystaniem technik
13:00 - 15:30| (Lustrzana) | MUL TIMEDIALNIE| od 6 lat gry | zab awy multimedialnych
MDK - F -
Matgorzata Gérnicka ruc h owe

Obowiazuje obuwie sportowe

0o



) dla statych RO ZWijanie
16:30-18:005 52299 AL rohatyka  |Uczestnikow ibkosci
' ’ (przy Kosciele, y zajec gl OScClI
P ul. z akrobatyKi _ -
za:ra:lj(?ﬁ;ate Nowodworska S E 0 r;:ol\/l\(/a sportowe; prz,ej§CIa
# wasyo (guea | w przod i w tyt
zamknieta) .. .
zajecia zamkniete
CZWARTEK 31.01.2019
Zajecia Az . . a2
Godzina sala (nautj:jyciel) Dla kogo Temat zajec Opis realizowanych zaje¢
Podczas warsztatow kazdy uczen
wykona wtasne wzory unikatowego papieru
marmurkowego, ktéry moze postuzy¢ jako dekoracja,
WarSZtaty oktadka ksigzek i zeszytow, albo papier ozdobny.
WYCI ECZKA w Muzeum Pana W czasie warsztatoéw dzieci obejrzag
tez fragment ekspozycji poswiecony rekopisowi
Zhisrk Muzeum Pana od 7 lat Tadeusza Pana Tadeusza oraz Biblioteke romantyka.
iorka : 2
URU = S0 Hol MDK-F Tad eusza Zapisy ”Papler z WyObraznl' Kazde dziecko musi mie¢ ze soba:
Poznajemy ebru- legitymacje szkolna,
: . . . zgode rodzicow/opiekunéw prawnych
Jg/lkaurtl)azlzizrifki teChn'kQ zdobienia na udziat w wycieczce (do pobrania) - www.mdk.wroc.pl
pap | eru ” Zapisy - lista na portierni MDK ,,Fabryczna”,
tel. 71/798-67-42




Konstruktorzy

09:00-10:30 DZlec|ece Dzieci buduja konstrukcje z klockéw
Sala 25 4-10 lat _ wg wilasnego pomystu
wazo| T [Eksperymenty Konstrukcje UWAGA
Aleksandra Pilak i . Wkazdej grupie ilos¢
Z klockow - cegiy miejsc jest ograniczona — 12 oséb.
09:15 - 10:30 Malarstwo i ' Prace wykonane beda farbami i odbijane
Mss:: SF i rysun ek od 7 -12lat Odb jan ki na kolejnej kartce papieru lub sktadane
10:30 - 12:00 Matgorzata Jojnowicz sym et ryczne na po6t (np. motyl, lis¢, drzewo)
Zajecia
10:00-11:00 .2 o 19 taneczno- 4-6lat Zajecia
Gustzang) | FUChOWE taneczno
11:00 — 12:15 Ztirfrr\lEeagovilk(aj S 712 lat — UC h owe Obowiazuje stréj sportowy.
Wykonywanie pionkow
z réznorodnych materialow - masa
EkOpIaStyka solna, karton, tkanina...
Mata G Dopracowanie szczego6tow gry.
10:00-13:00| S3a21 - 0d 7 lat ry UWAGA
— 7 wox-F idekoratornia

Agata
toposzko — Kotodynska
Anna Ratowska

planszowe

llos¢ miejsc jest ograniczona — 30 oséb.




001345+  Sala Préb
e muzyczna = ZESPOLY Zajecia zespotow muzyycznych - e
s gltgry _ M UZYCZN E zamknlet'e Zajecia dla stalych uczestnikéw zaje¢ (Zespoly).
zaﬁfg\?ate (podziemia (dla zespotdw)
¢ SP 113) Roman Wrébel Zajecia zamkniete
sl 30t | CERAMIKA | g, | BaIWan i na secin wyonany jocna wepiina
Katarzyna Wojewé6dzka oy )
yna el sniegowy
| _ i Dzieci przedstawiajg swoje witasne
SR . G I af [ k a pomysty na temat ,,Zimowych
MDK - F _ _ od 8lat kamieniczek”
14:00 - 15:30 Agnieszka Gebicka . . .
- technika graficzna — linoryt.
Gry i zabawy ruchowe
Salanr 19 SPORT Interaktywne z wykorzystaniem technik
12:30 - 15:45| (Lustrzana) MULTIMEDIALNIE od 6 lat gry | Zabawy multimedialnyCh
MDK - F Matgorzata Gornicka ruchowe

Magdalena takoma

Obowiagzuje obuwie sportowe




e R ) dla statych Gry i1 zabaw
15:15-16:15*| ga1a . géra” Akrobatvk b b y y
17001530 | (Pr2y Kosciele, robatyka zajet ruchowe,

ul. sportowa z akrobatyki zabawy

*zajecia Nowodworska sportowe]

zamkniete 64) Ewa Bylok (grupa z chustg Klanzy
zamknieta) zajecia zamkniete
PIATEK 01.02.2019
. Zajecia
Godzina Sala (n aucl:jy ciel) Dla kogo Temat zaje¢ Opis realizowanych zajeé
Konstrukto rzy Dzieci buduja konstrukcje z dowolnie
09:00-10:30 1 1 . wybranych klockéw wg wiasnego pomystu
Sala 25 EZI&CIQCG Konstrukcje lub wg instrukcji.

a01- MDK-F leKsperymenty| od4-1oia 2 UWAGA

10:30-12:00 Aleksandra Pilak z roznorodnych ~ Wkazdei grupieilosé.
klOCkéW miejsc jest ograniczona — 12 oséb.
09:15 - 10:30 .
sala 8 MalarSthS i Podwod ny Prace wykonane farbami

| wMDK-F | rysune ) ST akwarelowymi

10:30 - 11:45 Matgorzata Jojnowicz Swi at




Zajecia

10:00-12:00* dla statych . o
' ' Sala Bravo uczestnikéw Zajecia dla stalych uczestnikow zajec.
*zalj(e,cfiat (podziemia tan eC Z n e tan:?z(?ncych Gl:upa. zarrjl.(nieta.

zamkniete SP 113) Karolina (grupa Obowigzuje stréj sportowy.
Bodziony-Mikfaszewicz | Zzamknieta) grupa zamknieta
Ekoplastyka Prezenmvp%r:lneasglvr? & pracy,
10:00 — 13:00 Sglli 2}: dekOl’atOl’nla od 7 lat planszowe llos€ miejsc jest ograniczona — 30 osob.
Agata
toposzko — Kotodynska
Anna Ratowska
Zajecia
10:00-10:30 taneczno- 4-6lat ZanCIa
ala nr
(Lustrzana) rUChOWE tan eczZno
MDK - F .
11:30 - 13:00 ZU m b a K I d S 7-121at — Truc h owe Obowiazuje stréj sportowy.
Anna tegowska
_ _ Dla potrafigcych grac

10301209 salapa Szachy, Szachy w szachy — rozgrywki

podziemia : ’

1200-1330 Mok—fr | Oryizabawy | cde-1sia gry i zabawy o szachO\i/ve.h

(udynei logiczne logiczne | a |°°Z|°§.ta ye 9“& y

13:30 - 15:15 ) Jakub Zeberski planszowe, labirynty, sudoku,

famigtowki liczbowe...




11:30-12:15 J y 4 k 7-8lat .
Sala 25 Q_ 3|’ " Cosmic
MDK - F
9-11 lat
anglelski oddysey
Magdalena Lakoma
St CERAM I KA ZV_VIerzakl Kazdy uczestnik ulepi swojego
12:00-15:00[ S od 5 lat W Zim Owych ulubionego zwierzaka i zaprojektuje
Katarzyna Wojewodzka Stl’Oj ac h dla niego odpowiedni stroj na zime.
Dzieci realizuja temat w technice linorytu -
przedstawiaja ptaki wystepujace w Polsce
zimowg porg —w zimowym ubraniu:
czapka, szalik itp., odbitki na prasie
_ ) = graficznej z uzyciem dwéch kolorow:
15:00=14:15 Salant 8 G r af I k a czarnego i czerwonego.
MDK - F od 8 lat Przed przystapieniem do pracy twoérczej,
14:15 — 15:30 Agnieszka Gebicka krotka poga?;nl’(a rlis ten’1at i ogladanie
Magdalena takoma zdjec, albumow.
g Ptakow zimujacych w Polsce jest wiele,
zima spotkaé mozemy: Jemiotuszke, Sikore
bogatke, Sojke, Kosy, Kawki a takze
Puszczyki.
Gry i zabawy ruchowe
Salanr 19 SPORT Interaktywne z wykorzystaniem technik
13:15-15:30| (Lustrzana) [ MULTIMEDIALNIE od 6 lat gry i zabawy multimedialnych
MDK - F Roman Wrébel ruc h owe

Obowiazuje obuwie sportowe




16:00-18:30*

zajecia
zamkniete

Sala ,,géra”
(przy Kosciele,
ul.
Nowodworska
64)

Akrobatyka

sportowa
Ewa Bylok

dla statych
uczestnikéw
zajec
z akrobatyki
sportowej
(grupa
zamknieta)

Doskonalenie
stania
na rekach

zajecia zamkniete




