Zajęcia muzyczno-ruchowe rozwijające twórczą aktywność dzieci
 i młodzieży
Tworzenie muzyki jest formą stosunkowo rzadko wykorzystywaną podczas zajęć w szkole, ale niezwykle przydatną w rozwijaniu zainteresowań muzycznych dzieci i młodzieży. Można ją realizować na różnych płaszczyznach: w improwizacjach głosowych, melodycznych, ruchowych, rytmicznych i melodyczno-rytmicznych oraz z wykorzystaniem instrumentów perkusyjnych. Autorki literatury muzycznej (E. Lipska, M. Przychodzińska) twierdzą, że tworzenie muzyki to forma, która posiada najwięcej walorów kształcących. Pobudza twórcze myślenie, wyobraźnię oraz pozwala na samodzielne doświadczanie.

Twórcze zajęcia muzyczne prowadzone są w oparciu o dwie koncepcje wychowania muzycznego: rytmikę E. Jaques-Dalcroze`a oraz pedagogikę Carla Orffa. Z pierwszej z nich zaczerpnięte są wszystkie ćwiczenia związane z ruchem. Dotyczą one uświadomienia z jakich części składa się nasze ciało i na jakie sposoby można je wykorzystać. Ponadto pozwalają uniezależnić poszczególne  partie ciała oraz wykorzystać poszczególne mięśnie w bardziej złożonych zadaniach. Koncepcja wychowania muzycznego Carla Orffa sprowadza się do wszystkich pozostałych form twórczej aktywności. W tym zakresie tworzenie muzyki opiera się na improwizacjach. Początkowo mają one postać swobodną i nie są ograniczane przez prowadzącego. W miarę upływu czasu stają się jednak coraz bardziej ukierunkowane, a ich obostrzenia dotyczyć mogą rytmu, czy linii melodycznej. W proponowanych zabawach będą pojawiają się również elementy związane z wyrażaniem emocji, kształtowaniem zmysłu obserwacji oraz umiejętności odtworzenia motywów przewodnich prezentowanych przez pozostałych uczestników zajęć, aby w przyszłości móc je wykorzystać i przetworzyć w indywidualny dla siebie sposób.

Zajęcia prowadzone są raz w tygodniu (w środy w godzinach popołudniowych) i  trwają 45 minut. Istnieje możliwość utworzenia dwóch grup wiekowych: dla uczniów klas IV- VI oraz młodzieży gimnazjalnej. Orientacyjne godziny: 17.30-18.15, 18.15-19.00 (mogą nastąpić zmiany). Cena: 20 zł/ miesiąc. Rozpoczęcie zajęć: 16 listopada 2011. Kontakt: 692-092-123, teresa.hawro@gmail.com
